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CMV Infectia larg raspandita
care devasteaza vieti

Virusul congenital CMV este un virus comun care poate fi periculos pentru copii nenascuti

CMV sau citomegalovirus
(ci-to-ME-ga-lo-vi-rus)

este un virus comun care poate infecta pe oricine
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Aceasta Inseamna

- 1956 CMV a fost descoperit de aceeasi echipa de cercetdri care a
descoperit si poliomielita, oreionul si rubeola

== 1984 .) Primele cercetari publicate despre vaccinul CMV

= 2000 9 in SUA un raport detaliat afirma c& un vaccin impotriva CMV ar
fi foarte eficient din punct de vedere al costurilor

2009 - . . . . . .

T 2012 @ Rezultate promitatoare pentru doua tipuri diferite de vaccin CMV

-4 ASTAZI @ Avem vz?ccinuri impotrivavpolilomielit‘ei, rujeolei, oreionului si
rubeolei dar CMV a fost lasat in urma

-t 2021 0 Putem crea un vaccin sa pensionam virusul CMV inainte sa
faca 65 de ani?




CMV este o cauza principala a malformatiilor congenitale in Regatul Unit
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raspandit decat toxoplasmoza (de
la rahatul de pisica) sau listerioza
(de la branza cu mucegai), dar cu
mult mai putine femei au auzit de

el decat de aceste afectiuni

“ComRes a intervievat online 1,008 de femei din Marea Britanie in
varsta de la 18 - 44 de ani intre 28 - 30 martie 2014. Tabelele cu date
complete se afld pe site-ul ComRes ~ www.comres.co.uk”

CMV este principala cauza evitabila a pierderii auzului la nou nascuti

Tipuri de dizabilitati:
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Infoéélecia QU odpat o 25:% 5din 1900 de bebelusi CMV poate cauza si
okalio 25% jjezyppiladlenetaaty nascuti cu CMV mor la avorturi spohtang sau
aushici anxdyiliiie nastere sau in primul nasterea copilului mort
an de viata la femeile gravide

Alte dizabilitati includ:

Paralizie cerebrala, Deficiente Deteriorarea ADHD, tulburari de
epilepsie fizice vederii comportament sau de invatare



CMV se transmite prin fluide biologice, mai ales de catre copii mici

Foarte multi copii mici contracteaza CMV, in
special cei care merg la gradinita.

Femeile care lucreaza cu copii sau care au
deja familie trebuie sa fie foarte atente
mai ales pe timpul sarcinii

CMV se transmite prin fluide
biologice si sansele de infectie
cu CMV prin contact ocazional
sunt foarte mici

Aproximativ o treime din femeile infectate cu virusul CMV pentru prima oara in
timpul sarcinii transmit virusul copiilor lor inainte de nastere

Modul principal in care femeile contracteaza virusul CMV
este prin saliva si urina de la copiii mici



Riscul de infectie cu CMV poate fi redus prin simple precautii de igiena

Sunt greu de evitat toate cazurile de expunere dar efectuarea unor schimbari
unde este posibil ar putea sa ajute la protejarea bebelusului tau

NU FOLOSI LUCRURI LA COMUN A

SPALA CU ATENTIE
Evita sa bei sau
sd mananci dupa
altcineva, sau sa
folosesti tacamurile
sau suzetele la
comun

Evitati pupatul pe gura. ® ..............
Pupati-i pe cap sau imbratisati-i

Mainile si toate
obiectele care au
intrat in contact cu
fluidele biologice
trebuie spélate
cu apa si sapun,
de exemplu dupd
hranire, stergerea
nasului, schimbare
scutec
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